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РЕЖИМ ДНЯ ЛАГЕРЯ  

С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ  

НА БАЗЕ МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ДОШКОЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ДЕТСКИЙ САД №8 «БЕЛОСНЕЖКА» 

 НА 2023 ГОД 

 

 

№ 

п/п 

Элементы режима дня Пребывание детей 

с 8:00 до 17:30 часов 

1. Сбор детей 8:00-8:30 

2. Зарядка 8:30 – 8:45 

3. Подготовка к завтраку, завтрак 8:45- 9:00 

4.  Утренняя линейка 9:00 – 9:15 

5. Работа по плану 9:15 – 12:15 

6. Обед 12.15-12:45 

7. Дневной сон 12:45-15:00 

8. Подъём, воздушные, водные процедуры 15:00-15:25 

9. Работа по плану 15:25-16:00 

10. Подготовка к уплотненному полднику, 

уплотненный полдник 

16:00-16:40 

11. Работа по плану 16:40-17:30 

12. Уход домой 17:30 

 


