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IHHPABUJIA JUUIA MAM MAJIBYUKOB,
AKEJAIOHINUX BHIPACTUTD HACTOAILIEI'O MY/ KYUHY.

1. HUKOT JIA HE CMEMTECH HAJl CBIHOM

JIst My>KUMHBI HACMENIKA JKEHIIMHBI — BCETrJa TpaBMa, HaCMEIIIKa MaTepu
— 23TO O4YeHb TIyOokass TpaBma. HeBaxHO, mocMeeTech BbI HAJ TEM, YTO OH
CIlyuailHO HaJe] IITaHbl Ha JIEBYIO CTOPOHY, HaJ TEeM, YTO KPHUBYIO COOaKy
HapUCOBAJI, WIM HAJ TE€M, UYTO MPHU3HAJICS B JIOOBU JIEBOUKE 32 COCEAHEH MapTOil.
Bamra ycmenika 3anoMHATCS Ha BCIO ku3HB! Y HUKOT/1a HE OyIeT MpoIIeHa. ..

2. BCEI'IA OTBEUAWTE HA BCE BOITPOCHI

B mro60oM Bo3pacte! M HuKakux
«IOTOMY  YTO  [JIaAUONIyC»  WJIHU
«BBIpacTellb -y3Haewb». Bcerma —
Ha Bce. He 3Haere oTBeTa — TaK U
ckaxure. llorom y3Hanhte — WU
orBeTrbTe. Cmymaerecs? Bompoc
pebeHKka 3acTaBUJ Bac KpacHETb?

OTIM4HO — TEnepb BBl MOXKETE
MPOAHAIN3UPOBATh €IIE€ OJWH CBOMU
komiiekc. Ho »3to — BAII

komiiekc. He BHenmpsiite ero B
NICUXUKY cBoero pebenka. OTBETHTE,
YTO BOIIPOC MOCTABWJI BAaC B TYNHK, U
BaM HYXHO COOpaThCsi C MBICIISIMH.
[Tonpocute oTcpouky st oTBeTa. JleT OOBIYHO JIETKO €€ AatoT .

3. IPOCHUTE Y CbIHA COBETA B TIPUHSITUM PEIIEHUM

Brl He mpezacTaBisiere cebe, ¢ KaKkOW JIErKOCTbIO MHOTAA PEOCHOK MOXKET
pELINTh Ballly «B3pOCIYI0» MNpoOsieMy, HaJl KOTOPOW Bbl OWJIMCH HE OJUH roa!
JIroOyro! oT «kakoi JoiKHA ObITh Halla Oyayllas KBapTUpay 0 «IIOYEMY s BCE
BpPEMS CCOPIOCH C KEM-HUOYIb» U «UTO 5 IeIat0 He Tak». Tak MaJIbuuK y4duTcs ObITh
MY>KYMHON — OIIOPOW, U MPUHUMATH pemeHus. A Bbl geMoHcTpupyere emy CBOE
nosepue u YBAKEHHE.

4. 3ABYABTE CJIOBA «fI ’KE TEBE 'OBOPUJIA!»

Jlaxxe eciii TOBOPWJIM, @ OH HE MOCIyIIai — 3aTKHUTE 3Ty necHio! HaBcerna.
Bbl HE nMeeTe mpaBa COPEBHOBATHCS C pEOSHKOM B 4eM ObI TO HU OBLIO, a «s1 Ke
TOBOPHJIa» — 3TO UMEHHO COPEBHOBaHHUE, B KOTOPOM MaTh PaayeTcs «Imodeney...
Bol 66111 ipaBei? Panyitteck momua! OH cam Bce moMMeT.



5. XBAJIUTE!

Bocxumaiitech, 6€30 BCAKUX «HO» U «TOJIBKO BOT 3/I€Ch IOIIPABUTHY.
[Ipocro - «Kpyro!» Bam pebenok Bce nenaet kpyto! Korna on BeipacTeT — OH caM
YBUUT, UTO HY>KHO OBLIO «IOJIIIPABUTHY.

6. MOJJJIEP)KUBAVTE JIIOBYIO EI'O MEUTY

«Xouy OBITH MOJBOIHBIM apxeojiorom» - kpyTto! IlokymaiiTe KHHUXKH IO
TeMe. A Tenepb «X0ouy ObITh XyAOXKHUKOM». Toxke — kpyTo! IlokynaiTe KHIKKU
1o TeMe. A MOTOM «X04y ObITh HHKeHepoM» ... Cxemy nonsiiu? Kpyro! [loepste,
MO-HACTOSAIIEMY OH OYJIET OMPEEIATHCS TOJIBKO rogaM K 20-TwH.

7. ECJIU PEBEHOK IIVIAYET...

D70 3Ha4UT, cirydnsiack 6ega. HuuroxxHas nis Bac
(B camuke JanM y>KacHYIO PHCOBYIO Kallly, BMECTO
JOOMMOM Tpedku), HO TuraHTckas juist Hero! Jls
Hero Jro0as 6ena — ruranrckas. [loromy uro mup
peOeHKa emie CIUIIKOM HEBEJIHMK, 4YTOOBI Kala
3arepssiach B €ro Macmradax... A eciu Cllyquiach
Oena... Bbl JIOJDKHBI yCIOKOUTH! CKOJIBKO OBl JIeT
pebenky Hu ObLT0. BBl — 00s13aHBI — YCITOKOUTB!
Oto IOI'MA, 3AKOH Bamrero Oyaymero ¢ HUm
B3aMMOIIOHUMAaHUS:  peOCHOK HE  JIOJDKEH
BE3YTEIIHO mnakats. HUKOT' JTA.

8. HE YUTAUTE EMY HOTAIITUN!

He wuwraiite emy Hotammit! Toxe —
HUKOI'IA.
Hanerocs, 31ech KOMMEHTApUU HE HYKHBI.

9. Bbl BCEI'IA HA EI'O CTOPOHE!

He Ttompko Ha cnoBax. Ho m Ha neie. Bel HUKOrnma He mHOIaKUBAETe
YUUTENSIM, KOTOPbIE )KATYIOTCSl HA HETO, HUKOT/Ia HE OPETE Ha HETO «3a KOMITAHUIO)
¢ apyrumu uneHamu cembu. Ha mogsax — OH BCEI'IA TIPAB. BAIII CbhbIH
BCEI'IA TTPAB! U BoT TOr1@ OH, MOKET OBITH, HE OOOUTCS CIIPOCUTH BAC O TOM,
«4TO TaKOE MOPHO» WIH «KaK MPABWIBHO IEJI0BaTh ACBYMIKY». [loTomy uTO OyaeT
3HaTh, YTO Bbl HE CTAHETE OpaTh HA HEro: «ITO 4YTO elle 3a Bonpockl?!» nnm «Kak
tebe He cTeinHo!» [loTomy uto Oyzaer Bam JJOBEPATD... MubiMu cnoBamu, oH
oyaer B BAC YBEPEH. Meuta mo60it matepi... Ee MOXXHO 1OCTHYb.
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