
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

 «СЮЖЕТНО-РОЛЕВЫЕ ИГРЫ ДОМА»  

 

Сюжетно-ролевая игра – это деятельность, в которой дети берут на себя те или 

иные функции взрослых людей в специально создаваемых или игровых воображаемых 

условиях воспроизводят деятельность взрослых и отношения между ними. 

Игра является характерной формой деятельности детей дошкольного возраста. В 

играх происходит становление ребенка как личности. В ролевых играх между детьми 

складываются отношения сотрудничества, взаимопомощи, заботы и внимания друг к 

другу. 

 

Какие сюжетно-ролевые игры можно 

организовать дома и как родителям 

научить ребенка играть в сюжетно-

ролевые игры? 

▪ кто-то с увлечением займется 

строительством космического корабля,  

▪ кто-то станет доктором и примется 

лечить игрушки, 

▪ кто-то поиграет с ребенком в магазин, в 

салон красоты. 

 

Родителям стоит запомнить три правила, 

действующие при организации игр: 

1.  Игра не должна строиться на принуждении. 

2.  Игра – творческий процесс, не надо загонять 

ребенка в жесткие рамки. 

3.  Старайтесь, чтобы игра имела развитие. 
 

    На вопрос, сколько времени играть с ребенком 

в сюжетно-ролевые игры, любой психолог 

ответит: «Столько, сколько ему необходимо». 
 

Рекомендации: 

▪ Старайтесь постепенно усложнять игры, чтобы ребенок развивался. 

▪ Создайте домашнюю систему игр с ребенком (в одну игру играет мама, в другую 

папа, а в некоторые рекомендуется играть всей семьей).  

▪ Старайтесь даже в ролевую игру вносить элементы соперничества 

▪ Оказывайте внимание и уважение ко всем детским играм 

▪ Проявляйте инициативу и желание участвовать в игре 

▪ Сопереживайте чувствам ребенка 

▪ Место для ролевой игры принципиально значения не имеет 

▪ Игры должны периодически повторяться, чтобы ребенок понял, чему он 

научился.  
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